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O V E R V I E W

프로그램 개요

한 학기 동안 서로 다른 주제의 상담 프로그램 A·B·C를 한 번씩, 모두 참여합니다.

언제

한 학기 동안 서로 다른 주제의

프로그램 A·B·C를 순서 상관없이

한 번씩 모두 신청합니다.

어떻게

각 회기는 6명 이내의

소그룹으로 진행되는

단기 상담코칭 프로그램입니다.

신청 방식

프로그램별로 원하는

날짜와 시간을 직접 골라

온라인으로 신청합니다.
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P R O G R A M

프로그램 소개

A

자기정체성과 진로발달

자기정체성(흥미, 적성, 특성 등)에 대한 이해와

진로 발달 과정을 점검하고 진로발달의 성숙을

돕는 단기 상담코칭 프로그램

담당 신정란 교수

B

직업가치관 탐색과 진로발달

자신이 중요하게 생각하는 직업가치와 우선순위

를 탐색하고, 이를 바탕으로 자신에게 적합한 진

로 방향을 구체화하는 단기 상담코칭 프로그램

담당 윤안순 교수

C

사회적 자원 탐색과 진로발달

대학생활 적응과 진로발달에 도움이 되는 사회적

자원을 탐색하고, 적절히 활용하는 방법을 익히

는 단기 상담코칭 프로그램

담당 강혜영 교수
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A P P L I C A T I O N

신청 안내

대상 학부대학 자유전공 신입생

신청기간 2026. 9. 7.(월) 09:00 ~ 9. 16.(수) 17:00

상담기간
2026. 9. 21.(월) ~ 12. 4.(금)

(공휴일·중간고사 주간 제외)

장소 프로그램별 상담 장소 확정 후 공지 예정

정원 시간당 6명 (선착순)

신청 링크 신청 사이트 바로가기 →

신청 전에 꼭 확인하세요

1
A·B·C 세 프로그램을 모두 신청해야 합니다. 나눠서 신청해

도 됩니다.

2
본인 수업 시간표를 보고 공강 시간으로 신청하세요. 같은 날

짜·같은 시간에 두 프로그램은 신청되지 않습니다.

3
신청 확인·변경에는 학번, 이름, 전화번호 뒤 4자리가 필요

합니다. 전화번호를 정확히 입력해 주세요.
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S T E P  B Y  S T E P  G U I D E

온라인 신청 방법
실제 신청 화면과 함께 접속부터 완료까지 9단계로 안내합니다.

1

접속·동의

2

본인확인

3

프로그램 선택

4

날짜·시간 선택

5

신청완료

6

반복신청

7

전체완료

8

신청확인

9

취소하기



H O W  T O  A P P L Y

신청 방법 (1) 접속과 본인 확인

1 접속 및 개인정보 동의

신청 페이지에 접속해 개인정보 수집·이용에 동의하면 다음 단계로 넘어갑니다.

2 본인 확인 정보 입력

학번·이름·학과·이메일·전화번호를 입력해 본인을 확인하고 등록합니다.
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H O W  T O  A P P L Y

신청 방법 (2) 프로그램·날짜·시간 선택

3 프로그램 선택

A·B·C 목록에서 신청할 프로그램을 골라 ‘시간 고르기’를 누릅니다.

4 날짜·시간 선택

달력의 숫자는 개설 프로그램 수입니다. 원하는 날짜와 시간을 선택해 신청합니다.
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H O W  T O  A P P L Y

신청 방법 (3) 신청 완료와 반복 신청

5 신청 완료 확인

신청이 완료되면 진행 상황(1/3)과 신청 일시가 목록에 표시됩니다.

6 나머지 프로그램도 반복 신청

‘프로그램 목록으로’ 돌아가 같은 방법으로 남은 프로그램도 신청합니다.
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H O W  T O  A P P L Y

신청 방법 (4) 전체 신청 완료

7 A·B·C 세 프로그램 신청이 모두 완료되면 화면에 완료 표시가 나타납니다.
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H O W  T O  A P P L Y

신청 방법 (5) 신청 확인·변경 및 취소

8 내 신청 확인·변경 조회

학번, 이름, 전화번호 뒤 4자리를 입력하면 신청 내역을 확인할 수 있습니다.

9 신청 취소하기

취소 버튼을 누르면 확인 창이 뜨고, ‘확인’을 누르면 신청이 취소됩니다.
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문의

신청 방법이나 프로그램 내용이 궁금하면

학부대학운영팀으로 문의해 주세요.

가톨릭대학교 학부대학 학부대학운영팀

02-2164-4992, hwleee@catholic.ac.kr

지금 신청하기

QR코드를 스캔하거나 아래 주소로 접속하세요

sites.google.com/view/career-design-advising/홈
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